


PLANIFICARE UNITATEA DE ÎNVĂȚARE 

MATERIALE ȘI TEHNICI 

 
                                                                              

 

     Modulul 1 “ Dialogul artelor” 

                       Competenţa generală: Dezvoltarea capacităţilor de receptare şi exprimare prin artă 

                   Nr. de ore alocate -  T.C. 6 ore/ C.D.S.2 ore =  8 ore  
                   Profesor: 
 

Nr. 

crt. 

     Conținuturi Competențe 

specifice 

Activități de învățare Resurse Evaluare 

1. Instrumente -
arte plastice 
(creion,pensule, 
peniţă, cariocă) 

  

 

 

 

 

 

Utilizarea 

diverselor 

mijloace de 

expresie 

artistică printr-

un demers 

interdisciplinar 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• Însușirea materialelor și instrumentelor 
specifice picturii. 

Aplicații practice: 
Exersări cu diverse tipuri și durități ale 
creioanelor simple. 
Desenează un peisaj în creioane de diferite 
tipuri care să reprezinte anotimpul tău 
preferat. 
Analizează  desenele și explică prin ce se 
aseamănă și prin ce se deosebesc unul de 
altul. 

Planșe demonstrative 
 
 
 
 
Lucrări artistice problematizate 

Observare 
sistematică 

2. Instrumente 

muzicale, voce 

 

• Însușirea materialelor și instrumentelor 
specifice muzicii 

• Exerciții de diferențiere a instrumentelor 

muzicale  

Audiții muzicale problematizate 
Planșe demonstrative 

Observare 
sistematică 

3. Tehnici (pictu-

rale, grafice, de 

cânt vocal/ 

instrumental)  

 

- Recunoașterea etapelor tehnicii picturii cu 

acuarelă, în guașă, culori acrilice, în culori de 

apă 

- Recunoașterea etapelor tehnicii grafice în 

creion și cărbune 

 

 

 

 

 

 

Pictură în acuarelă pentru începători.  
https://www.youtube.com/watch?v=yQxRgyu
ZJJA 

Pictura peisaj în guașă câmp de levantică 
https://www.youtube.com/watch?v=j9MMG7
qN-Jo 

Pictura Acrilică pentru Incepatori 

https://www.youtube.com/watch?v=70LNWH

XUyNI 

Pictura în watercollor cu balerină pe hârtie  

https://www.youtube.com/watch?v=eLcL130

 
Aplicație 
practică 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=yQxRgyuZJJA
https://www.youtube.com/watch?v=yQxRgyuZJJA
https://www.youtube.com/watch?v=j9MMG7qN-Jo
https://www.youtube.com/watch?v=j9MMG7qN-Jo
https://www.youtube.com/watch?v=70LNWHXUyNI
https://www.youtube.com/watch?v=70LNWHXUyNI
https://www.youtube.com/watch?v=eLcL130M_iY


  

 

 

 

 

 

Utilizarea 

diverselor 

mijloace de 

expresie 

artistică printr-

un demers 

interdisciplinar 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Cântul vocal - exerciții de respirație, emisie 

vocală, dicție, controlul intonației, precizie 

ritmică, frazare. 

- Elemente de tehnică instrumentală- exerciții 

de diferențiere a emisiei, intonației, 

diferențierii timbrale și dinamice. 

–Recunoașterea elementelor de cultură 

interpretativă elementară 

- EVALUARE 

M_iY 

Desene în creion pas cu pas 

https://www.youtube.com/watch?v=stZBMTc

wP2I 

Desen în cărbune 

https://www.youtube.com/watch?v=8Dy1lKj

AY9Q 

Aplicatie preactica-schimbarea vocii tale 

https://voicechanger.io/ 

Cântul instrumental- blockflöte 

https://www.youtube.com/watch?v=egslPy-

GTKo&t=76s 

Cântul vocal 

https://www.youtube.com/watch?v=Q9qRwQ

GpnS4 

 
 
 
Aplicație 
practică 
 
Observare 
sistematică 

4. Tehnici pe 
calculator 

-exerciții de recunoaștere a formelor de artă 

digitală:pictura digitală 

-pixelart- aplicație practică 

-recunoașterea categoriilor generale de softuri 

și aplicații muzicale utilzate cu ajutorul 

tehnologiei digitale. 

 

Tutorial -  Pictura digitala 

https://www.youtube.com/watch?v=dn-

j14Js4Xs 

Arta digitală pentru începători 

https://www.youtube.com/watch?v=Hc13JED

djYc 

Pixel art pentru începători 

https://www.youtube.com/watch?v=o_EKrg2f

Iuc 

Aplicație 
practică 

 

https://www.youtube.com/watch?v=eLcL130M_iY
https://www.youtube.com/watch?v=stZBMTcwP2I
https://www.youtube.com/watch?v=stZBMTcwP2I
https://www.youtube.com/watch?v=8Dy1lKjAY9Q
https://www.youtube.com/watch?v=8Dy1lKjAY9Q
https://voicechanger.io/
https://www.youtube.com/watch?v=egslPy-GTKo&t=76s
https://www.youtube.com/watch?v=egslPy-GTKo&t=76s
https://www.youtube.com/watch?v=Q9qRwQGpnS4
https://www.youtube.com/watch?v=Q9qRwQGpnS4
https://www.youtube.com/watch?v=dn-j14Js4Xs
https://www.youtube.com/watch?v=dn-j14Js4Xs
https://www.youtube.com/watch?v=Hc13JEDdjYc
https://www.youtube.com/watch?v=Hc13JEDdjYc
https://www.youtube.com/watch?v=o_EKrg2fIuc
https://www.youtube.com/watch?v=o_EKrg2fIuc

